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婆婆纳 

popona 

VERONICAR HERBA  

本品为玄参科婆婆纳属植物长果婆婆纳 Veronica ciliata Fiseh 的干燥全草。7～9 月采

集全草，洗净，晒干。 

【性状】  本品根茎短，须根成簇。茎圆柱形，径 2～3mm，上部密被灰白色柔毛，下

部较少，质脆，中央具髓。叶皱缩，对生，无柄，完整叶片展开呈长卵状至长圆状披针形，

长 1.5～4cm，中部以上有锯齿。总状花序 2～4 成对侧生茎顶，密集,花冠蓝紫色,长约 3mm。

蒴果卵形，长约 6mm，被毛。气微，味苦。 

【鉴别】  取本品粉末3g，加乙酸乙酯40ml，超声处理30分钟，滤过，滤液回收溶剂

至干，残渣加乙酸乙酯2ml使溶解，作为供试品溶液。另取婆婆纳对照药材3g，同法制成对

照药材溶液。照薄层色谱法（中国药典2015年版通则0502）试验，吸取上述两种溶液各6μl，

分别点于同一硅胶G薄层板上，以环己烷-丙酮（6︰4）为展开剂，展开，取出，晾干，喷

以10%硫酸乙醇溶液，110℃加热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在与对照药材色谱相应

的位置上，显相同颜色的斑点。 

【检查】 水分  不得过 13.0%（中国药典 2015 年版通则 0832 第二法）。 

总灰分  不得过 11.0%（中国药典 2015 年版通则 2302）。 

酸不溶性灰分  不得过 2.5%（中国药典 2015 年版通则 2302）。 

【浸出物】  照水溶性浸出物测定法（中国药典 2015 年版通则 2201）项下的热浸法测

定，不得少于 30.0%。 

【炮制】 除去杂质。 

【性味】 苦、寒。 

【功能与主治】 清热凉血，愈疮止痛。用于肝胆疾病引起的热症，多血症，疮疖，创

伤等。 

【用法与用量】 2～6g。 

【贮藏】 置通风干燥处。 

 
起草单位：西藏自治区食品药品检验所 
复核单位：河南省食品药品检验所 


